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GIUDICI 

SCI NORDICO 

28/11/2020

Meeting online



Regole per il meeting

Spegnere il microfono Spegnere la webcam Alzare la mano per 

parlare

Scrivere eventuali domande in chat



• MODIFICHE REGOLAMENTO INTERNAZIONALE

• MODIFICHE AGENDA DEGLI SPORT INVERNALI

• PREPARAZIONE TRACCIATI DI GARA

• Q&A

PROGRAMMA



Regolamento Tecnico Federale
Aggiornamento online Giudici di Gara sci di fondo del 28/11/2020

Sintesi delle principali modifiche al R.T.F.



• Le decisioni sono della Giuria



 Binario facoltativo in partenza nelle mass start TL, a inseguimento TL, team 

sprint TL, staffetta TL

 Già dallo scorso anno nelle gare con partenza in linea:

315.3.2 La giuria decide se tracciare o meno i binari in partenza



• Gare a inseguimento (ulteriore chiarimento sui risultati)



• Cambio sci (modifica restrittiva)



Agenda degli sport invernali

Sci di Fondo capitolo 4
Aggiornamento online Giudici di Gara sci di fondo del 28/11/2020

Sintesi delle principali modifiche



 Adeguati alcuni limiti massimi e 

minimi relativi alle gare sprint

Modifica direzione agonistica



 U18 e U20 possono partecipare a gare a 

squadre dei CIA se non sono concomitanti 

con prove che assegnano titoli nazionali 

delle proprie categorie

Modifica direzione agonistica



 Nuova disposizione introdotta dalla Consulta 

dei Presidenti su richiesta di alcuni CR del 

Centro Sud



 Sarà possibile inserire a calendario gare a 

squadre che consentano la partecipazione 

dagli U16 in su



 Località di riserva per tutte le gare federali



 Introdotta la

team sprint

Modifica direzione agonistica



 Campionato italiano U16

Modifica direzione agonistica



 Campionato italiano U14



 Coppa Italia

giovani:

 almeno una XCX

Modifica direzione agonistica



 Ai campionati italiani master e cittadini 

possono partecipare tutti i tesserati FISI



 Punti FISI: semplice esplicitazione della 

procedura prevista per il calcolo



Agenda degli sport invernali

Norme comuni



NORME COMUNI

2.10  GIUDICI DI GARA

La Commissione Giudici di Gara designa i giudici alle gare di Campionato Italiano ed in alcune gare

Nazionali e/o Internazionali inserite a calendario federale, individuate nel corso della stagione

nell’ambito del programma di formazione previa comunicazione ai Comitati Regionali interessati.

Per le rimanenti gare inserite a calendario federale, i Comitati Regionali competenti per la gara

o con previo e reciproco accordo nel cui territorio ha luogo la manifestazione, provvederanno

direttamente alla nomina dei giudici mediante designazione condividendo, a scadenza mensile,

con la segreteria nazionale Giudici di Gara, il riepilogo delle gare effettuate correlato dai dati

relativi alle designazioni effettuate ai giudici impegnati alle manifestazioni.

Se un Giudice di Gara sarà impegnato in gare NON inserite a calendario federale con compiti

compatibili ad ufficiale di gara, NON dovrà indossare i colori ufficiali FISI preposti al ruolo Giudice

di Gara.



Il Delegato Tecnico FISI deve consegnare:

• alla Società organizzatrice una copia delle classifiche e del calcolo delle penalità (ove 

previsto) firmato in originale 

• copia del referto:

• alla Società organizzatrice 

• al Comitato Regionale di competenza della stessa 

• al Comitato Regionale di competenza del territorio ove si è svolta la 

manifestazione 

• alla Commissione nazionale Giudici di Gara. PER GARE NAZIONALI

TUTTO DEVE ESSERE FATTO ENTRO 5 GIORNI DALLA DATA DELLA 

MANIFESTAZIONE



Preparazione pista



PRERAZIONE PISTA

PREPARAZIONE PRE STAGIONI

Ad opera dell’ente gestore

Prevede:

Rimozione degli ostacoli (pietre, rami, ecc…)

Sfalcio dell’erba

Livellamento del terreno

Produzione neve artificiale

PREPARAZIONE PRE 

MANIFESTAZIONE

Ad opera del comitato organizzatore

Prevede:

• l’allestimento di tutte le strutture utili alla manifestazione

• la predisposizione di bivi, zone tecniche, partenza, arrivo tracciatura

Deve essere completata prima dell’inizio dell’allenamento ufficiale  

PREPARAZIONE GARA Rifinitura e posizionamento del materia 

Deve essere completata prima dell’apertura pista
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IN TUTTE LE FASI SOPRA IL GIUDICE NON SI DEVE MAI SOSTITUIRE AL 

COMITATO ORGANIZZATORE O AL DIRETTORE DI GARA.

UN’ATTENTA PREPARAZIONE DELLA PISTA PUO’ MIGLIORARE DI MOLTO L’OPERATO DELLA 

GIURIA.



PRERAZIONE PISTA

PREPARAZIONE 
PISTE

SICUREZZA

INFRAZIONI

SPETTACOLO



!!!MANDATORIO!!!

LA GIURIA 

DEVE PRETENDERE

CHE IL TRACCIATO SIA ALLESTITO COME PREVISTO NEL 

VERBALE DI ISPEZIONE e NEL CERTIFICATO DI OMOLOGAZIONE

PRERAZIONE PISTA - SICUREZZA



PRERAZIONE PISTA - SICUREZZA

TANTI BINARI ➔ + SICUREZZA

TENERE IN CONSIDERAZIONE:

- Livello della manifestazione

- Tipologia di gara

- Classico / skatting

- Numero di iscritti

- Morfologia della discesa

Il giro di pista post allenamento ufficiale può 

dare suggerimenti preziosi



PRERAZIONE PISTA - SICUREZZA

VISIBILITA’

SOPRATTUTTO IN CASO DI SCARSA VISIBILITA’ (CONDIZIONI ATMOSFERICHE O 

LUCE) DARE DEI RIFERIMENTI VISIVI ALL’ATLETA CON V-BOARD – PINETTI O 

BANDIERINE LO AIUTA NELL’AFFRONTARE TRATTI IMPEGNATIVI

PREDILIGERE MATERIALE CHE NON SIA DI INTRALCIO ALLA SCIATA E CHE NON 

SIA PERICOLORO IN CASO DI CADUTA



PRERAZIONE PISTA - SPETTACOLO



PRERAZIONE PISTA – INFRAZIONI

TRACCIATURA E POSIZIONAMENTO BINARI

Format Tecnica Classica Tecnica Libera

Individuale Linea Ideale No

Mass start
N di binari in funzione del numero di partecipanti 

della pista – Attenzione in discesa
No* 

Pursuit
Linea ideale N. di binari in funzione dei 

partecipanti e della pista – Attenzione in discesa
No

Sprint No in curva e nelle discese pericolose No



PRERAZIONE PISTA – INFRAZIONI

TURNING ZONE

V-BOARD PER 

DELIMITARE L’INIZIO 

E LA FINE della ZONA

RTF: 310.2.2.3: La tecnica di giro comprende 

passi con lo sci interno e spinte con lo sci 

esterno al fine di cambiare la direzione di 

scivolamento. Le sezioni di pista dove la 

tecnica di giro è consentita devono essere 

chiaramente delimitate.

LE TURNING ZONE se presenti 

DEVONO essere indicate, 

segnalate e controllate



 Goal: Promuovere l’utilizzo della SCIOLINA

 La zona tecnica non deve far rallentare l’atleta

 Segnalare:

 Inizio e fine con V-board e cartelli verdi e rossi

 Prevedere un sistema di registrazione

PRERAZIONE PISTA – INFRAZIONI

ZONA TECNICA



PRERAZIONE PISTA  

ZONA PARTENZA - ARRIVO



PRERAZIONE PISTA  

CONTROLLI

ZONA TECNICA 

INIZIO E FINE TRATTO IN CURVA

RETTILINEO FINALE

RETTILINEO DI PARTENZA

IL CONTROLLO VIDEO DEVE ESSERE POSIZIONATO FRONTALMENTE

ACCERTARSI CHE IL RESPONSABILE DEI CONTROLLI SIA IN CONTATTO 

CON TUTTI I VOLONTARI E CHE IL SISTEMA DI COMUNICAZIONE SIA 

EFFICIENTE



BATTITURA PISTA

I MEZZI DISPONIBILI PER LA BATTITURA SONO TANTI E DI DIVERSO 

TIPO. 

NON AVREMO SEMPRE A DISPOSIZIONE I MEZZI MIGLIORI

OBIETTIVO GENERALE: 

• RIDURRE LA PRESENZA DI ARIA NELLA NEVE E COMPATTARLA

IL GIUDICE DI GARA NON E’ IL GATTISTA E IL 

DIRETTORE DI PISTA



BATTITURA PISTA

SITUATIONE:
TEMPERATURE >0°, NEVE BAGNATA, GELATE NELLA NOTTE

Se si iniziano le operazioni di battiture troppo presto (molta acqua presente all’interno 

della neve) si rischia di avere al mattino neve molto compatta e gelata.

Possibile soluzione:

Battitura quando la temperatura inizia a scendere sotto lo zero e l’acqua presente nella 

neve inizia a gelare

TEMPERATURE ≈ 0° nella notte, NEVE BAGNATA

Possibili problematiche: pista non livellata o mossa dopo la battitura

Possibile soluzione:

Battitura con mezzi piccoli in modo da non muove troppo la neve, provare a battere in 

direzione opposta



BATTITURA PISTA

SITUATIONE:
NEVE CANDENTE PRIMA DELLA GARA

In questo caso la sfida è cercare di garantire le stesse condizioni a tutti gli atleti durante la 

gara.

Possibile soluzione:

Battitura pre gara (2-3 h ➔ dipende dalle temperature) - Apripista

Rimozione della neve nuova (vedi preparazione delle pista da discesa)

NEVE VECCHIA e ARTIFICIALE

Neve molto compatta e difficilmente lavorabile

Si deve cercare di rompere il cristallo

Possibile soluzione:

Battitura con mezzi grandi o/e molto sovente. 

Battitura con più mezzi uno dietro all’altro

Bagnare la pista (se possibile)

CASI: WC PLANICA 2016 TEAM SPRINT F - WSC LAHTI 2017 50 km F MASS START



PRERAZIONE PISTA  

SALATURA DELLA PISTA


